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Inledning

uppgift. Miljon ar sluten och tillgénglig endast for personal och
vissa patientgrupper. For somliga patienter kan detta vara den
plats dar de tillbringar resten av sina liv.

Vid planeringen for Helix rattspsykiatri i Flemingsberg fick konstni-
rerna komma in tidigt i processen. Det gav dem mojlighet att sdtta sigini
alla komplexa och n6dvandiga forutsattningar for att konsten och verk-
samheten ska kunna samverka.

Personalen som deltog i konstgruppen var frén férsta borjan valdigt
engagerad och sag konsten som en moéjlighet och tillgang i vardsituationen.
Den 6msesidiga forstaelsen bidrog starkt till ett lyckat m6te mellan alla
parter och till en inblick och kunskap som fordjupade det konstnérliga
arbetet.

Den hér skriften vill presentera det mangfacetterade projektet med
planering och utférande av den konstnérliga gestaltningen pa Helix, ny
rattspsykiatrisk anlaggning i Flemingsberg. Arbetet har spént 6ver en
tidsrymd pé sex ar. Redan pa hosten 2006 kom projektledare och konst-
konsulter fran landstingets kulturforvaltning med i arbetet med program-
handling for projektet dar konsten ingar som en sjalvklar del.

Konsten i det offentliga rummet ska klara av att leva vidare linge i en
vardaglig kontakt med de ménniskor som av olika anledningar vistas dar.
Den ska bli en naturlig och aktiv del avde rum som ska brukas. I detta
projekt fanns majligheter att med konsten ta tydliga grepp for att finna hel-
hetslosningar i den inre och yttre miljon. Férutsittningarna ar goda for
att konsten pa Helix kommer att fungera vil under ling tid tack vare dess
mangfald, bdde i uttryck och teknik. Sammanlagt 12 konstnérer har enga-
gerats for platsspecifika uppdrag pa olika platser i den 17 000 kvadrat-
meter stora byggnaden.

Ett stort tack till konstnirerna; Lars Traegde, Hanna Stahle och Marten
Medbo, May Bente Aronsen, Astrid Sylwan, Andreas Eriksson, Kajsa
Mattas, Anna Ling, Lars Arvidsson, Anders Kappel, Jonathan Josefsson
och Julia Heurling. Ett varmt tack till konstkonsulterna Bo Andersson och
Liv Strand. Ett stort tack ocksa till Héléne Nyman, administrator/bitradande
projektledare, Réttspsykiatri Vard Stockholm Syd, som med sitt outtrott-
liga engagemang sett mojligheter trots alla begransningar och tagit sig tid
att for alla inblandade visa och beridtta om verksamheten.

Askapa konst i en rattspsykiatrisk vardmiljo dr en mycket speciell

Susanne Andersson Kopp
Projektledare, konstenheten
Stockholms léns landstings kulturforvaltning



£l lwm;%

= e

Sex ars arbete for konsten pa Helix

ppdraget for landstingets konstenhet dr att féra in samtidskonst i

vardmilj6er. Planeringen for den konstnarliga gestaltningen i

byggprojektet Helix borjade hosten 2006. Det var da kulturforvalt-
ningens projektledare och konstkonsulter kom med i arbetet. Det ar viktigt
att kulturforvaltningen kommer med tidigt i processen for att forsta vad
som kan vara mojligt i just denna miljé men ocksa vad som inte kan vara
mojligt. I Helix-projektet behovde sarskilda hdnsyn tas, eftersom det dr en
miljo for en speciell kategori patienter. Har vardas och utreds ménniskor
med svar psykisk sjukdom som har begétt brott.

Den rattspsykiatriska anlaggningen Helix innehéller 6 avdelningar med
72 slutna vardplatser och en sluten utredningsavdelning med 20 platser.
Vérden bedrivs av Réttspsykiatri Vard Stockholm, RPV, inom landstinget
och utredningarna gors av den statliga myndigheten, Rattsmedicinalverket,
RMV. Hir finns ocksa en rattspsykiatrisk 6ppenvardsmottagning och ytor
for administration och personal. Till detta kommer en forvaltningsrétt dar
olika rattsliga procedurer kan avhandlas rérande patienterna. Byggnaderna
som har en yta pa ca 17 000 kvadratmeter omgirdas av en bergig natur-
tomt om 15,7 hektar.

Idéer och tankar kring den konstnérliga gestaltningen och vilka platser
som var intressanta for konst arbetades fram under ett flertal samtal och
moten med personal, arkitekten och landskapsarkitekten. I denna speciella
vardmiljo dar sdkerheten ar 6verordnad alla andra krav méste konsten an-
passas, inte sticka ut for mycket. Den far inte upprora patienterna eller vicka
starka kénslor. Den méste ocksa vara fysiskt séker, robust och talig. Det var
darfor inte helt enkelt att utforma ett konstprogram enligt dessa premisser.
Det var mer nodvandigt 4n nagonsin att fora dialog mellan projektets parter
for att fa en samsyn kring konst och vardmiljé. Konsten méaste dnda fa synas
och ta plats. Aven om konsten inte ska viicka fér mycket uppseende si maste
den vara tydlig for patienterna. Vi diskuterade grundligt vilken konst som
kunde goras for patienterna i deras narmiljo pa avdelningarna och var den
kunde placeras. Det gemensamma, stora dagrummet pa samtliga avdel-
ningar var en viktig plats. Aven uterummen/balkongerna p avdelning-
arna for langa vardtider kunde fa nagon form av konstnirlig gestaltning.

Under projektets gang fick viikonstprojektledningen mer och mer inblick
ihur virdmiljon skulle anvindas och kunskap om denna speciella kategori
patienter. Det gav en mycket intressant och ibland skakande inblick. Vi kom
fram till att konsten erbjod en mdjlighet att fora in personliga uttryck och
berittelserideni 6vrigt effektiva och institutionslika miljon. Den skulle kunna
fungera i verksamheten som startpunkt for samtal, som ett sitt att fa patien-
ten att hgja blicken en aning. Utblickarna i landskapet var forstas ocksé en
viktig del att ta till vara i samklang med arkitekternas ambition att behélla
och foradla platsens geografiska kvalitet. Att fa en visuell hdandelse i galleriet



under patienternas utflykt till kiosken kandes angelaget. Ytterligare en viktig
plats var personalens utrymmen, dir uttrycken kunde vara friare och starkare.

Ijanuari 2008 hade konstgruppen sitt forsta mote for att borja arbeta
utifrdn konstprogrammet. Gruppen bestod av en projektledare frén kultur-
forvaltningen, tva konstkonsulter, landstingets fastighetsbolag Locums
projektledare och forvaltare, verksamhetschef och bitrddande projektle-
dare fran rattspsykiatrin i landstinget, arkitekt/er och landskapsarkitekt.
Senare deltog dven personalrepresentanter fran Rattsmedicinalverket. Till
och med december 2010 deltog dessutom tre ledaméter fran davarande
landstingets konstndmnd.

Kulturforvaltningens projektledare och konstkonsulterna inledde ett
intensivt arbete med att ta fram ett urval lampliga konstnarer till varje
skissuppdrag for de platser som fanns angivna i konstprogrammet. Skiss-
forslag for utomhusgestaltningar och flera inre platser behovde arbetas
fram snabbt for att hinna med i byggprocessen. Sarskilda KFP, konstfunk-
tionsprogram, inférdes i bygghandlingarna. Eftersom anldggningen har
hogsta sdkerhetsklass maste samtliga inblandade kontrolleras via riks-
polisens belastningsregister. Denna procedur tog flera veckor i ansprak
och gjorde att tidsplanen blev extra pressad.

Efter ett projektstopp pa ca ett ar, da projektet (byggnaden) fick bantas
ned av ekonomiska skal, kom arbetet igdng igen hosten 2009. P4 grund av
nedbantningen fick vissa konstprojekt utgd men nagra andra kom till. De
viktigaste — virdavdelningarna — lamnades intakta. Tolv konstnérer kom
att arbeta med konstverk till ett trettiotal platser med olika tekniska och
siakerhetsmissiga forutsiattningar. En del verk ar helt integrerade med
byggnaden, exempelvis Anders Kappels infallda bronsreliefer pa balkong-
erna pa avdelningarna for langa vardtider eller de stora glaspartierna med
olika grad avinsynsskydd pa 0mse sidor om fyra trapp/hisshallar som
gestaltats av May Bente Aronsen. Lars Traegde fick mdjlighet att arbeta i
samverkan med projektets markanldggare. Han anpassade sitt arbete och
uttryck bland annat till hur berget reagerade pa sprangsalvorna.

Hur konsten skulle kunna gestaltas och ta plats i miljoerna pa Helix har
varit ett mycket intressant och stimulerande arbete. Det har ocksa inneburit
att16sa en méangd praktiska, tekniska problem, till exempel nér det blivit
forandringar i byggprocessen. Med regelbundna méten med Locums pro-
jektledning, huvudentreprenoren NCC och andra konsulter har det mesta
kunnat styras upp. Tidvis har kontakten med bygget varit mycket intensiv,
till exempel angéende de stora glaspartierna vid trapphallarna och vid
montage av de etsade kopparplitarna pa dorrarna in till personaltorget.

Utover bestéllningsverken har ocksa redan fardiga konstverk fran galle-
rier och konstnérer kopts in i olika tekniker och utféranden. Dessa verk har
bland annat placerats i samtalsrum, besoksrum och korridorer pa 6ppen-
varden och bescksavdelningen samt pa de administrativa enheterna och
personaltorget. Tidigt i projektet var det svart att fa gehor f6r inkop och
placering av 16s konst férutom pa négra fa platser. Det kunde stéra med for
manga intryck, sarskilt i patientmiljoerna. Vartefter byggnaden blivit klar
och den fasta, bestillda konsten kommit pé plats har anda behovet att
komplettera med konst dir patienter vistas blivit tydligt. Till exempel har
viisamtalsrummen béde i 6ppenvérden och pa vardavdelningarna place-

rat savil grafik som méleri. Aven det lilla dagrummet vid hogsikerhets-
platserna har fatt ett konstverk i laminat av Lars Arvidsson. Forhopp-
ningen ir att vart arbete i konstgruppen kommer att bidra till en bra
vardmiljo och en intressant arbetsplats pa Helix.

ETT SAMTAL OM KONSTEN PA HELIX

Héléne Nyman, Réttspsykiatri Vard Stockholm, Bo Andersson och Liv
Strand, konstkonsulter och Susanne Andersson Kopp, projektledare fran
Kulturforvaltningen Stockholms lans landsting traffas for att samtala
kring arbetsprocessen med att vélja konst till Helix. Det &r oktober 2012
och de har nu arbetat tillsammans mer eller mindre under sex ars tid.
Mycket har processats kring valet av konst. De har ocksa lirt sig en hel
del om varandras synsétt och erfarenheter.

Susanne: I borjan pratade vi om att vi hoppades att konsten skulle hjialpa
patienterna att kunna lyfta blicken en aning, eller fa en utblick, en tanke,
som startpunkt for ett samtal.

Héléne: Viiverksamheten tankte mycket pa att fa in ljuset i byggnaden
och varvildigt tydliga i vara 6nskemal till arkitekterna om detta. Att
patienterna inte ska grotta in sig pa sina rum. Det ar viktigt att komma
ut och umgas och ses och bli sedd.

Liv: Men sen sa ni att konsten skulle vara stimulifri. Eller kanske att det
skulle vara en stimulifri miljo.

Héléne: Jo, men det vet jag att jag flera gdnger har patalat att en dampad
och lugn miljé inte behover innebéra en trakig milj6. En stimulifri miljé
behover inte vara utan farg eller form. Stimuli 4r ju nir det ar for mycket
spanningar och nir det satter igdng saker.

Bo: Hur kan man dé arbeta med konst? Gar det att géra nagot? Héléne,
ser du konst pd samma sétt nu som tidigare? Efter vart intensiva arbete i
konstgruppen — har vi tillfért ndgot till din syn pa vad som kan passa i
patienternas miljo?

Héléne: Ja, konstigt vore det ju annars. Jag ar ju intresserad av konst,
bild och uttryck, annars hade jag ju inte velat delta i konstgruppen. Men det
som har varit svart ar ju att vara objektiv. Jag ska tanka pé patienterna, jag
ska tdnka pa miljon, alltsa arbetsmiljon. Jag ser pa bilder pa ett lite annat
satt nu, bredare.

Susanne: Jag tycker att du och Jeanne (som var med i konstgruppen till
hosten 2009) var vildigt tydliga i borjan nar vi skulle vilja ut konstnarer
till de stora uppdragen. Ni understrok att det inte handlade om ert subjek-
tiva tyckande, ni kunde saga att »vi tycker om det hdr« men vi ser ju att det
inte kan fungera pa platsen.

Héléne: Och dir kan jag nog kidnna, eftersom ni ar sd envisa (skrattar),
attjag har blivit mindre rattrogen och ortodox.

Susanne: Det dr ju det som varit det svéra for oss. Vi gick igenom hundra-
tals bilder for att forsoka kdnna var gransen gar? Ibland var den ganska
flytande. I det hir projektet har det varit svarare att argumentera for viss
»bra konst« om vi da far veta att patienterna inte kan hantera den.

Bo: Jag kdnner ju att man har kommit in i en virld som man har haft en
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del fordomar om. Vi har forstatt att psykiskt sjuka personer kan uppfatta
konst och bild pé ett annat sétt dn vad vi dr vana vid.

Héléne: Ja, men alla ménniskor ar vildigt lika men samtidigt 4r ingen
manniska den andre lik. Ingen sjuk manniska ar den andra sjuka manniskan
lik heller. S& man kan inte séga att schizofrena bara kan se pa naturbilder
och manodepressiva kan bara ha bilder pa hundar.

Liv: Precis, men hur kan man veta att just det dar uttrycket ar det basta?
Det finns ju ingen forskning pa det. Man kan ha en uppfattning om det.

Héléne: Ja, vi har en uppfattning, men vi har ocksa en erfarenhet.

Liv: Ja, som kommer ifran vad ni tycker er ha sett i miljon s klart.

Héléne: Och vad som har hant. Men vi kan ju inte skapa en milj6 dar det
inte hinder nagonting.

Bo: Sen har ju vi som arbetar med konst erfarenhet av en bilds visuella
hallbarhetildangden.

Liv: Aven om det inte ir vetenskapligt, s& har vi den erfarenheten.

Bo: Det dr ju bra nir erfarenheterna mots. Alltsa att man litar pa var-
andras olika kompetens.

Liv: Igar var det en bild som var for travard for att hanga pa en plats.
For den skulle alla patienter vilja ta med sig hem, s den kunde ju inte vara
dir. En graffiti-malning. Fast jag har nog inte helt givit upp dar.

Héléne: Men det ar ju det som ocksé har varit vildigt roligt att vi har fak-
tiskt véint och vridit ngra gdnger. Andrat oss p4 olika sitt. S& nu tinker jag
att det kanske dr det som ar det réitta stéllet (syftar pa graffitin). Jag kan ju
vara begriansad av mina forutfattade meningar om vara patienter och da
vill man 6verbeskydda.

Susanne: Da ar det vildigt fint att du ténker ett varv till. Det finns manga
exempel pa dar man vill 6verbeskydda patienterna.

Bo: Ja och dd maste man g nagon gyllene medelvig.

Liv: Jaman méste slass! (Skrattar)

Héléne: Det hir har varit ett roligt arbete, ni har ju varit fantastiska pa
attvilja sittaerinivad det dr for verksamhet vi bedriver.

Susanne: En forutsittning for ett bra resultat ar ju att ligga ned mycket
tid och engagemang. Du har ju ocksa tagit dig tid att visa och beritta for
alla de konstnirer som valts ut for platsspecifika uppdrag.

Héléne: Det ar vil att man visar respekt for bade pengarna och uppdraget
att man dgnar det tid?

Héléne: Det ska bli vildigt spadnnande att se reaktionerna fran personalen.
Vihar juinte haft konst i de tidigare lokalerna pa det har genomtankta
sattet och med alla upptankliga uttryck och material.

Liv: Jag tycker det ar roligt redan nu nir en del av hantverkarna gar runt
och tycker saker om konsten. Det dr hirligt att de bryr sig.

Susanne: Men vad kommer nu den hir konsten och miljon att betyda for
patienten i slutledet?

Héléne: Det ar ju en vildigt tydligt formulerad tanke att forma en god
milj6 for att vi ska bedriva god vard.

Bo: Ja, for slutmalet ar ju att patienterna ska ma bra. Och da ingar ocksa
att gora en bra miljo for er i personalen.

Liv: Det kanske inte hor hit, men jag vet inte hur det ar med att det 4r en
béttre miljo, nédr patienterna dnda dr omgivna av en mur?

Héléne: Jag tycker att det dr en vildigt snall miljo. Balkongrummen har
ett skydd till exempel, inte ett galler. Och s& handlar det mycket om hur
personalen forhaller sig och vad de fokuserar pa. Jag ar inte orolig for
muren. For att kunna hantera de har mianniskorna sd méste man gora ett
val, att man trots att det handlar om manniskor som gjort hemska saker
savill man hantera det humanistiskt. Ingen manniska blir battre av att

uppleva forakt. Vivill ha en dréglig arbetsplats dar vi uppfor oss som
méanniskor mot andra manniskor.

FAKTA OM ANLAGGNINGEN

« Anlidggningens totala yta: 17 000 m2. Tomt: 15,5 hektar

« Anldggningen har sédkerhetsklass 11 enlighet med SOSFS 2006:9

« Totalt antal anstilldaianlaggningen: ca 250 personer

 Sex heldygnsavdelningar, varav tva akut- och intagningsavdelningar,
totalt 72 vardplatser

« Ensluten utredningsavdelning med 20 platser

« Enoppenvérd med en besoksfrekvens pa ca 65 patienter om dagen

« Enforvaltningsrittssal

» Treadministrationer med sammanlagt ca 100 arbetsplatser for utred-
ningspersonal, sekreterare, kuratorer, koordinatorer, lakare med mera

« Flertal storre och mindre konferens och métesrum

 Utbildningslokaler

» Personalmatsal och rekreationsutrymmen

FAKTA OM BYGGET

Hyresgéster: Stockholms léns sjukvardsomréde och Rattsmedicinalverket
Investering: 762 miljoner kronor

Byggstart: Mars 2010

Klart: December 2012

Byggherre: Locum

Totalentreprenor: NCC

Arkitekt: BSK Arkitekter

Landskapsarkitekt: Niva landskapsarkitektur

Konstnarlig gestaltning: Kulturforvaltningen, Stockholms lans landsting



Ur konstkonsulternas perspektiv

rbetet som konstkonsult i Helix-projektet har inneburit en 1ang
rad 6verraskande omstédndigheter och trevande forsok att finna
16sningar. Att definiera vad arbetet handlat om har varit narmast
omdjligt da det standigt tagit sig nya 6verraskande riktningar.

Tillsammans med projektledare Susanne Andersson Kopp har vi konst-
konsulter, Bo Andersson och Liv Strand, d4gnat stor uppmérksamhet at att
forsoka forsta vilka olika forutsattningar som fanns fér konstnérer att
kunna arbeta kreativt utifran. Férutsattningarna har omfattat arkitekter-
nas helhetsperspektiv och virdeord i kombination med deras behov av att
detaljstyra material och rum. Forutsittningarna innebar ocksa att siker-
heten gar fore alla andra avviganden. Aven de mentala tillstinden hos
patienterna har medfort komplicerade estetiska restriktioner, vilka har
formedlats vigda pa guldvég av personalrepresentant Héléne Nyman.
Grundlaggande for oss har 4nda varit att forsoka n patienterna med
konstnirliga gestaltningar och samtidigt ta hansyn till att patienterna
kampar med individuellt skruvade intryck, av andra orsaker &dn konst.

Efter att om och om igen kommit fram till att alla konstnarliga uttryck
var omojliga i den hir speciella miljon satte vi samman en serie bilder inne-
héllande exempel pd konstverk och bilder som vi &nda trodde skulle kunna
vara mojliga. Vi visade bildserien for Héléne och Jeanne (Jeanne Ahlberg
var med inledningsvis) och dntligen, genom att prata utifran konkreta bilder
och verk, borjade vi forstd varandra. Insikter om vad »mikrofonvarning«
betydde estetiskt: hur det visade sigien bild genom svarta sma koncentra-
tioner, haligheter i motivet och &ven vad det kunde betyda for en forvirrad
patient ar inte latt att forsté till en borjan. Efter hand hade vi en hel verk-
tygslada att anvanda oss av, med uttryck som »vem gommer sig dar bakome,
»det dr oroligt, alltfor mycket att halla reda pa«, »pedofilvarning«, »det
ar tydligt« (som positivt!). Vi uppfann ett sprak genom vilket vi fann nya
vagar att prata om vad konst kan uttrycka och framfor allt vad som skulle
kunna fungera som konst i den efterfragade stimulifria miljon!

Genom projektet har det 16pt en tydlig skiljelinje som péverkat arbetet.
Den gar mellan den vard som personalen pé plats bedriver, och som sker i
interpersonella moten, och konst som foremal som ingér i den omgivande
miljon, runt varden. Det har kénts futtigt att jobba med det materiella efter
varje besok pé plats dar den aktiva virden bedrivs. D& har tankarna fatt ta
en runda genom egna personliga etiska avvaganden for att slutligen na till-
baks till att omgivningen for varden spelar roll. Och kanske till och med
extra mycket just har pa Helix.

Det finns tillfallen da vi sett oss tvungna att kliva in i en konstnars este-
tiska val och varsamt, men helt konkret, forsokt paverka konstnéren att
dndra ndgot planerat utseende for att konstverket fortfarande ska vara
mojligt att genomfora. Vihar pratativar lilla arbetsgrupp (Liv, Bosse,
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Susanne) om att det ar att ga 6ver en grans som man egentligen aldrig har
lov att 6verskrida — in i ndgon annans kreativa arbetsprocess. Men att
arbeta med Helix har vid ndgra tillfdllen anda medfort ruckande pé sdédana
outtalade granser.

Att vara konstkonsult pa landstingets kulturforvaltning innebar att
anvianda sina egna konstnirliga kunskaper pa ett sekundart sitt, for att
andra konstnirers arbeten ska bli méjliga. Nér verken efter flera ar kom-
mer till sina slutliga placeringar blottlaggs en mangd intressanta skillna-
der. Dessa framtriader som tids- och uttrycksmassiga glipor, som uppstatt
mellan skiss och fardigt verk. S mycket kan fordndras pé vigen. Det hand-
lar bland annat om nér olika konstnarer ar kreativa: Fore eller efter inlam-
nad och godkiand skiss. Det kan ocksé handla om hur 6verforingen fran en
skiss i skala sker till annat material och storlek. I vilket skede kommer
konstverkets problemstéllning i dagen? Vilken sorts arbete lamnar 6pp-
ningar till fortsatt kreativitet? Fragor som dessa och de olika konstnérer-
nas sitt att genomfora sina verk pa erbjuder oss som befunnit oss néara
processerna ett helt alfabet om konstnarlig praktik. Det gar utover vad
man kommer &t i sitt eget arbete: Det dr en extraordinir erfarenhet att fa
lov att ha inblick i kreativa processer som inte dr ens egna och som man
darfor inte kdnner till lika bra.

Vart arbete har gétt ut pa att iaktta och ta hansyn till det vi beskrivit har
och mer dartill. Det har inneburit att hjilpa till att hitta framkomliga vigar
for konst och for konstnérliga processer. Det dr vildigt spdnnande att se de
fardiga konstverken pa plats.

Liv Strand och Bo Andersson

Konstnarer anlitade som konstkonsulter av Stockholms ldns landsting
www.livstrand.com

www.kgba.se
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Konst och arkitektur

Helix har byggherre och kulturforvaltningen haft ett mal att arbeta med

mycket byggnadsintegrerad konst. Konsten och arkitekturen ska till-

sammans verka for en god virdmilj6. Samarbetet padborjades redan i
byggnadsprogrammet direkt efter arkitekttavlingen. Konstprojektet foljde
byggprojekteringens olika faser. I byggnadsprogrammet fanns ett 6vergri-
pande konstprogram. I systemhandlingen gjordes bland annat ett program-
blad for varje tankt placering. Programbladen var ett mycket bra underlag
for val av konstnir och inneh6ll dessutom de uppgifter som tekniska kon-
sulter behovde for sin projektering. Med programbladen som underlag
presenterades manga fantastiska konstnirer for en grupp bestdende av
byggherre, arkitekt, politiker och verksamhet, varefter projekten beman-
nades. Det har varit minga intressanta samtal mellan verksamheten och
konstgruppen om vilka uttryck som bidrar till en virdande miljo. Det har
funnits en ambition i konstprojektet att sprida medlen till manga konst-
nérer, vilket har resulterat i ménga projekt, manga olika uttryck, platser
och personer att samordna.

Nagra omréaden dar arkitekturmal och konst har samverkat i Helix ar:

Férddla det lokala — Naturen och utsikten pa platsen dr en enorm resurs
for vardmiljon. Konsten i utemiljon berikar Helix genom att bli lockande
promenadmal och genom att vara en upplevelse inifran byggnaderna.
Naturen har en dokumenterat positivinverkan pé vart vialbefinnande, vilket
har paverkat allt frin materialval i byggnaden till fonsterplaceringar. Dar-
for ar ocksé naturen inspirationskalla till merparten av konsten i patient-
miljoerna. Exempel 4r Andreas Eriksson i vintrummen och Anna Ling
och Lars Arvidsson pé avdelningarna

Sdkerhetskrav rar over andra krav i anldggningen — I Helix har saker-
het haft hog prioritet, men det patienter och personal ska uppleva dr fram-
forallt en modern arbets- och vdrdmiljé. Har har konsten bidragit till fina
I6sningar pa nagra sakerhetsfunktioner. Ett par exempel ar insynskydd i
trapphus av May Bente Aronsen och pakérningsskydd utanfor entrén av
Lars Traegde.

Varierande rum for socialt samspel — I den rattspsykatriska verksam-
heten dr samverkan mellan patienter och personal det frimsta vardverk-
tyget. Aven personalens kontakter med varandra dr avgorande for en vil-
fungerande verksamhet. Personaltorget och avdelningens gemensamma
rum tillhor darfor de viktigaste platserna i huset. Dessa rum ar naturliga
val for konsten och tydligast dr kanske hur Lars Traegdes konst pa personal-
torget inspirerad av platsen och historien bidrar till den gemensamma
berittelsen.

Engod logistik ger en enkel och séiker vardag — Att forflytta sig mellan
husets verksamheter ska inte bara vara enkelt utan ocksa en positiv upp-
levelse. For personal och speciellt for patienter som tillbringar 1ang tid i
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byggnaden kan forflyttningen vara en paus och ett miljoombyte. Darfor
har galleriet och trapphusen varit prioriterade platser for konst. Lings
véagen blandas konst med utblickar, och konst som uppmuntrar till
utblickar och samtal, som till exempel Kajsa Mattas bankar.

Anna Espling Rolf — arkitekt, BSK Arkitekter
www.bsk.se

Konst och landskap

mot sydost. Svallad moran med asp i sluttningen i nordost. Héllmarks-
tallskog med knotiga tallar, som en egen vérld uppe pa kullen. Alldag-
ligt och vélként, likt alla andra mellansvenska bergknallar. I vaster hog-
stammig ganska gles granskog med inslag av16vtrad. I1dnga utblickar
kontakt med bebyggelsen i omgivningen; institutionsvérlden i norr med
Huddinge sjukhus och Sédertorns hogskola och miljonprogrambebyggel-
senisydost. En egen avskild virld men i kontakt med den vanliga vérlden.
Det kidndes ratt. En rattspsykiatrisk klinik, en viktig kugge i rattssamhallet,
avskild, men i visuell kontakt med béde vardens virld och den vanliga varlden.
Besok pa riattspsyk och samtal med personalen gav en insikt i en varld
dar vardagslivet och de enklaste av rutiner utgor karnan i varden. Regel-
bundenhet, arstidsviaxlingar, dygnsrytm och tydliga rumsliga strukturer
ger ramar for varden. En rokpaus pa uteplatsen eller en promenad i skogen.
Allt kom att handla om platsens egna material och rumsliga forutsatt-
ningar. Principen for gestaltningen var bruk och dterbruk av det lokala.
Bergkross fran platsen dteranviandes i friser och monstringar. Tall och
gran aterplanterades i skadade delar av terrangen. Barkflis lades pa stigar i
héllmarksskogen. Smatallar sparades i partier for att pa sikt kunna ersétta
de fallda traden. Kraftigt oljat trallvirke lades pa uteplatser och tradack.
Viinség tidigt att placeringen pa berget i den kuperade terrédngen skulle
komma att innebara mycket sprangning. En idé om nya samarbeten foddes.
Kunde konsten integreras i byggprocessen? Fanns det en konstnar som skulle
kunna arbeta direkt med markanlidggarna och forddla spriangkanterna, ta
hand om och forfina snitten och séren i landskapet. Det fanns det. Lars
Traedge kopplades in och utvecklade och fordjupade ytterligare konceptet
med lokal foradling av berget och platsens vegetation. I samtal med Hanna
Stahle och Mérten Medbo f6ll det sig naturligt att 1dta konsten bidra till att
skapa platser i skogen som kunde hjélpa till i vardagen. Vart gar vi? Ska vi ta
en sviang forbi »utsiktsplatsen« eller racker det med en tur till »kottbulle-
mackan«? Aterigen stenen dven om den i detta fall inte kom fran platsen.
Hur funkade arbetsprocessen? Bra, okonstlat och okomplicerat. Ungefar
som varstadning i tradgarden; var och en malmedveten i sin hérna mot
samma mal. Ibland behovs en koll och samordning och dé sitter man ner
och samtalar. Vara samtalsledare var ofta Liv Strand och Bo Andersson.

F orutsittningen. Platsen, en bergsknalle pa S6dertorn. Ganska brant

Nu dr den slutna virlden pa toppen av berget dar och vantar pé sina
invanare. Saren i marken fran schakt och fyllningsarbeten borjar sakta
ldkas. Ungtallarna striacker pé sig. Lingonris, mossa och lavar tertar sakta
nakna berghallar. Muren &r pa plats, skyddande och omslutande. Tallarna
tecknar sig forunderligt vackert mot betongen. Fran utsiktsplatsen fir man
ett1angt perspektiv mot horisonten genom stenramen.

Jonas Berglund — landskapsarkitekt, Niva landskapsarkitektur
www.nivaland.se
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Bra konst

' ad dr bra konst? Det ar forstas relativt. Alla tycker inte om allt och
vadsomhelst kan inte visas varsomhelst. Men oftast dr inte »bra«
konst likstillt med konst som man tycker om. Nar man ska forklara

négot som bra méste man utga fran ndgot annat &n sin smak och sitt gillande.
Den process som resulterat i konsten pa Helix har beskrivits i de tidigare
texternaiden har skriften. Nar man ser pa processen med konstvetenskap-
liga 6gon kan flera begrepp komma till anvindning for att forsta urvalet.
Men for att hiar bara skriva nagot kort tanker jag utga fran tva idéer: Det
abduktiva tillvigagdngsséttet och den inre nédvandighetens princip. Jag
tanker hir, utifran Anna Lings och Lars Arvidssons konst, diskutera hur
deras gestaltningar pa Helix kan forstis som bra konst.

Forst ngot om abduktion. Noam Chomsky, en amerikansk sprakveten-
skapsman har beskrivit vad som kan forstés som ett abduktivt forhall-
ningssatt:

En vetenskaplig metodik — vars kriterium &r att den inte r intresserad
av data som sjdlvindamal utan som bevis for djupare, dolda organise-
rade principer, principer som inte kan upptéckas i »fenomen« och

inte heller harledas fran dem genom taxonomiska databehandlings-
processer.

Om vi med »data« forstar de element som konsten bestar av, savil bildele-
ment som materiella, menas alltsa att dessa inte bara krasst kan lasas av
och ge en omedelbar betydelse. De méste tolkas pa négot vis. Frigan ar hur.
Anna Lings molnformationer ar dtergivna pé stdende rektangulart format
och kan sesitre olika varianter i varje rum. Laveringarna ar svagt randiga
vagratt. Men det jag ser ar inte bara randiga molnbilder, jag laser dessa bil-
derirummen, jag associerar. Formaten pa malningarna korresponderar
starkt med fonsterformaten i rummet och erbjuder pa négot vis komplette-
rande utblickar till det vi kan se genom fonstren. Den svaga randigheten
far mig att tinka pé persienner och jag upplever molnen som nigot jag
blickar ut p4, jag ser inifran och ut. Var och en kan gora sin egen lasning av
Annas konstverk men dessa tankar dr exempel pa mojliga associationer.

- Filosofen Alfred North Whitehead uttrycker fragan om abduktion som att

——— man utéver empiri nedkokad till teori méste arbeta med sin fria fantasi.

Han skriver:

Den sanna metoden for upptickt liknar en flygtur. Den startar fran
grunden av en viss speciell observation: den gor en flygning i den fantasi-
fyllda generaliseringens tunna luft; och den landar igen i fornyad obser-
vation som gjorts skarp genom rationell tolkning.
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Lét oss uppticka Lars Arvidssons malningar pé detta siatt. Han har ocksa
malat pa stdende format, alternativt delat upp bildytan i staende bildrutor.
Bilderna forestéller nagon sorts utsnitt av naturmotiv vid olika arstider. Vi
ser blad, grenar, speglingar i vatten. Trots att det inte konkret finns en sol i
bilderna ser vi ljus, vi kan uppfatta det pa varierande sétt i bilderna. Om vi
fran det vi faktiskt ser pa Lars méalade ytor reser in i konsten och upplever
den finns dven i Lars verk en tydlig dialog med fonstren i rummen, de
erbjuder utblickar. Men utblickarna sker i fantasin. Oavsett vilken arstid
vibefinner oss i, bortanfor viderlek eller tid pa dygnet kan vi utanfor de

av konst skapade fonstren se ljus, speglingar och skiftningar. Konsten
pédminner oss om tiden, om forandringar. Att pA sommaren se bilder av
varvinterns snoglitter eller att pd varvintern paminnas om hostlovens glod
kan erbjuda perspektiv och kanske trost.

Menivilken grad far konsten vara associativ pa Helix? Har vill man inte
Ooppna upp for mycket, inte dra igang destruktiva processer. Det ar hér jag
menar att den inre nodvandighetens princip spelar roll, med sina tre ele-
ment. Wassily Kandinsky skrevi Om det andliga i konsten att »ett enda
skall utan att ndgonsin svika leda maleriet mot dess svindlande hojder«
och asyftade da denna princip. Han beskrev den som byggande pa tre
delar: Det for konstnaren egna, det for samtiden egna och det for all konst
egna. Dessa tre »element« utgor konsten som helhet och ger utrymme for
dialog med den som méter konsten. Framforallt det tredje elementet »det
for all konst egna« har avgorande betydelse for bra konst, menar jag. All
konst kan béra pa inslag av nagot som for konstniren sjalv har betydelse.
Likasa finns ofta uttryck fran den tid i vilken konsten skapades. Men nir
konsten nér riktig h6jd, det dr nér den ocksé kommunicerar utifrin den
tredje aspekten och blir tidl6s. Eller som Kandinsky skriver:

Mycket har sagts, och sédgs fortfarande, om det personligas roll i kon-
sten. Mycket har ocksé sagts, sarskilt i dagarna, om den stil som skall
komma. Fragorna ir viktiga. Andd kommer de efter nigra arhundraden
att ha forlorat det mesta av sin vikt och skérpa. De blir till slut helt lik-
giltiga och dor bort. Endast det tredje elementet, det rent och evigt
konstnirligas element, kommer att 6verleva. Det tilltar alltmer i styrka,
ty tiden kan icke forgora det.

I Anna Lings och Lars Arvidssons konst finns forvisso sékert inslag av de
tva forsta elementen. De kan mahéanda ha personliga intressen kring de
motiv eller teman konsten behandlar. Visst finns dér kopplingar till var tid,
till exempel att verken faktiskt 6verforts fran méleri till foto, nagot som
inte kunnat goras for 200 ar sedan. Men jag skulle vilja pasté att det ar den
sista tidl6sa aspekten som dominerar. Upplevelsen av nagot for alla lika,
ndgot manga kan kidnna igen oavsett varifran de kommer eller vilka prefe-
renser de har. »Detta element beror varken av rum eller tid« skriver Kan-
dinsky och jag skulle vilja lagga till att det ar ett element som behandlar
vad det ar att vara ménniska, att existera, att leva. Den tredje nodvéndig-
heten dr den mest allméngiltiga, den som erbjuder ett gemensamt plan av
forstaelse och dialog bortom oss sjdlva och den plats vi befinner oss pa. En
himmel, en molnformation, en spegling. Vid narmare eftertanke tror jag

att det tredje elementet ar det starkast kommunicerande i de flesta av de
konstnirliga gestaltningarna pa Helix. Det dr denna dimension, skulle jag
pasta, som gor konsten bra. Utan att ha tankt pad Kandinsky har erfaren-

heter och samtal processat fram ett urval konst med mycket lang livslangd.

Lina Magnusson
Informator
Stockholms ldns landstings kulturforvaltningen
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Lars Traegde

GLOMMA MINNAS, INNE UTE, KOMMA G/Z\, OPPNA STANGA
Gnejs, ek, stensota, vitmossa, objekt och arkeologiska fynd

Gnejsblock och vixtmaterial praglar platsen
med subtila avtryck. Inne i byggnaden ater-
finner man gnejsen i form av en bank i besoks-
entrén. P4 personaltorget har skapats en instal-
lation, ett myller av objekt och referenser som
alla har det gemensamt att de siger ndgot om
denna specifika plats. En vav av platsrelevanta
distraktioner som kan ge andrum under arbets-
dagen.

Innergard/besoksgard:

GLOMMA MINNAS

For att kunna paborja byggnationen av Helix
sprangde man bort 35 000 kubikmeter berg.
Mitt konstnarliga uttryck i detta sammanhang
blir inte uppenbart utan att man kanner till
arbetsprocessen med vitalisering och harmoni-
sering i den extrema kontrasten mellan orérd
natur och nysprangda bergssidor med bygg-
massa. Mellan de tva patientflyglarna har BSK
arkitekter och Niva landskapsarkitektur latit en
kulle med mossa, lavar och dldre furutrad sta
ororda. Ett lyckat grepp. Det blev utgangspunk-
ten for hur jag arbetat vidare med omrédet ute
och valet av titeln GLOMMA MINNAS. Vid den
hogsta sprangkanten har jag byggt upp en ny
struktur, en re-etablering av ett landskap, med
en dynamik som man kanner igen frén raviner
dar naturen stilla haft sin gdng. Utanfor utvalda
patientrum har jag pd samma satt omvandlat
bergets sarkant till en stilla harmoni. Sarskilt
utvalda stora stenblock fran sprangningsarbe-
tena flyttades tillbaka. Tillsammans med in-
hemska vixter som stensoéta, olika sorters gras,
lavar och mossor blev detta materialen i verket.

Bankar, entré:

INNE UTE

Begreppen INNE UTE dr centrala i samman-
hanget, bade metaforiskt och rent bokstavligt.
Framfor entrén har jag samlat en grupp sten-
block frén spriangningsarbetena. For mig har
detta arbete ocksa fungerat som en tankt dialog
med Makoto Fujiwara: Han som tog mig som
larling under aren innan jag studerade vid
Kungl. Konsthogskolan i Stockholm. Blocken
har en praktisk funktion som skalskydd till
byggnaden. Visuellt fungerar de som ett minne
av bergmassan som en gang lag har. I sprickor
mellan blocken har jag sedan re-etablerat miljoer
med stensota och mossa. Jag lat placera nagra
block helt invid entréns stora fonster. Den sista
ligger pd insidan av fonstret, inne pa golvet.
Iblocken vid entrén fillde jag in sittbankari ek.
Gestaltningen representerar pa ett mjukt satt
en 6vergang, en ingang.

Parkering:

KOMMA GA

Vid parkeringen har jag iordningstallt ett
omfattande urval av block fran sprangnings-
arbetena. De ser ut som flyttblock fran en fjar-
ran istids moran. Intill och mellan blocken har
jagidialog med landskapsarkitekten planterat
bjorkar. De vaxer upp som i ett kulturlandskap,
dar traden soker skydd fran betande djur mellan
stenarna. For dessa gestaltningar har jag valt en
huvudprincip: Den storsta plana ytan ska alltid
vandas uppat och laggas horisontellt. Den vag-
rita orienteringen tillater sma ansamlingar av
vatten efter regn. Det skapar liv och reflexer,

27



och antyder ett val, ett spar av kultur. Blocken
dar ute pa grasplanen skapar en forbindelse upp
till resten av institutionen som ligger pa, och
omsluts av, berg.

Personaltorg:
OPPNA STANGA
I detta arbete har jag valt att skapa utrymme
for ett generost tidsperspektiv, platsens egenart
och utveckling. Den nya anlaggningen for ratts-
psykiatriligger pa en kulle i Flemingsberg. For
manga ar sedan var denna kulle en 6 som lag
lika 1&ngt bort frin fastlandet som Aland ligger
fran Stockholm idag. Man har funnit flera spar
efter gamla bosattningar har. De dldsta fynden
4r 9 000 ar gamla, just fran den tiden da platsen
var denna lilla 6 1angt ute i havet. Den existen-
tiella svindeln ligger ndra nar man forestaller
sig den langsamma forandringen avlandskapet
och den extrema skillnaden mellan manniskans
kultur da och nu. Hur sag det ut har for 9 000 ar
sedan? Vilka vaxter fanns har? Hur sag det ut
om man tanker annu langre tillbaka? Nar upp-
stod kullen? Geologen Emelie Axelsson har
samlat ihop en mineralsamling under sprang-
ningsarbetena. Hon skriver i sin text for verket:
»Kontinenterna fortsatte sin dans och med
tiden vittrade hoga berg, skoljdes ner i havet och
singlade mot djupet.« Denna formulering ater-
kommer i verket som ett av flera textfragment.
Min tanke dr att skapa en vév av platsrele-
vanta distraktioner som kan ge andrum under
arbetsdagen. Pa avstiand uppfattas verket som
en stringent helhet med upplysta montrar,
varav en innehaller levande stensGta och mos-
sor fran omradet. Stenséta hor till sporvéaxterna
som dominerade vaxtlivet pa jorden fore frop-
lantorna dok upp. Vaxte den har da de forsta
boséttarna slogs sig ner pa denna 6 — eller kulle?
Pa nara hall ser man ett myller av objekt och
referenser som alla har det gemensamt att de
sager nagot om denna specifika plats. Fynd fran
de arkeologiska utgravningar som gjordes fore
byggstartingar i verket. Kvartargeologen Anna
Plikk har sammanstallt ett herbarium frén
omradet idag. Mycket av materialet for detta
verk dr objektivt. Ett stenaldersfynd dr det som
det ar. En mineralsamling ar, ja, en mineral-
samling. For mig ar dndé hela arbetet subjektivt
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iden mening att jag valt ut vad som ska visas,
hur det ska presenteras och vilka textfragment
som fér vara med och péaverka upplevelsen av
verket.

Lars Traegde

Fodelsear: 1967

Bostadsort: Nottergy, Norge

Hemsida: www.whishbone.blogspot.no

Nagra tidigare uppdrag: Helhetskoncept fér minnes-
lund, Heimdals kyrka, Trondheim.

Konstnarlig gestaltning, Grindtorpsskolan,
Botkyrka, Stockholm. Samarbete med Anne Traegde.
Botaniskt arkiv. Temporéart utsmyckningsprojekt
utfértisamarbete med KRIPOS i Oslo, Botkyrka konst-
hall och Teie kyrka.







Hanna Stahle och Marten Medbo

Land isikte — Utblicksplatsen och Gldntan
Vatégranit

Tva skulpturer i vatogranit, utomhus. Den ena
ar placerad vid promenadstigen och den andra
pé en hojd vid stigens slut.

Hanna och Marten beréttar:

Var uppgift var att gora nagot langs med prome-
nadstigen i det kuperade lilla skogsomrade som
beholls inne pé det slutna sjukhusomrédet. Det
kéndes lustfyllt och ovanligt att ha skogen som
plats for konsten. Samtidigt var det var en kne-
pig uppgift att varsamt vaga de konstnéarliga
uttrycken sé att de blir meningsfulla dven for
manniskor med sa pass trassliga bakgrunder
som det handlar om héir. Konstverken maste
ocksa fungera i det noggranna siakerhetstan-
kande som verksamheten bygger pa.

Vivalde att arbeta med sten som vi tyckte
samspelade bra med naturmiljon och som ocksa
forstarkte de basala och existentiella uttrycken
som vi ville ha. Thorbjérn Carlberg pa Vato
stenhuggeri blev en viktig person i arbetet med
stenen. Med stort kunnande och lyhérdhet
genomforde han varaidéer.

Viville att vara verk skulle bli till utflyktsmal
och inbjuda till pauser langs med promenadsti-
gen. En vildigt kort utflykt frén kliniken kan
ibland vara ett stort steg att ta for en manniska
med den typ av problematik vi méter har. Plat-
serna kan bli en sorts frirum fran den institu-
tionella vardagen.

Pé skogstomtens hogsta plats, en bergknalle
som vi kallar Utblicksplatsen, har man utsikt
langt ut 6ver murens kron. Har valde vi att gora
en stenportal, en arkaisk och kanske inte helt
originell skulpturform, men speciell och bety-

delsefull i sammanhanget. Portalen inramar en
vy av ytterviarlden samtidigt som den ocksa blir
en existentiell symbol att trdda inioch ut ur.
Néagra runda stenar ar ocksa placerade sé att de
kan fungera som sittplatser.

Den andra platsen kallar vi Gldntan och den
ligger narmare husen i en sluttning med omgiv-
ande trad. Dar ville vi gora en sorts métesplats,
en sten att samlas kring. En fyrkantig form som
bildar en grov bordsyta. Mellan tvé stenskivor
ligger mindre runda naturstenar .

Nagot vi aldrig kommer att glomma nér det
galler det praktiska arbetet med konsten ar det
spektakulara lyft vi tvingades gora for att fa
portalen pa plats. Eftersom den befintliga sko-
gen skulle bevaras gick det inte att kora in stenen
med lastare. Vi var tvungna att lyfta in stenen
med kran de néra trettio meter in i skogen och
upp pa den hojd dar den skulle placeras. Stenen
vagde fyra ton.

Hanna Stahle

Fodelsear: 1964

Bostadsort: Katthammarsvik
Hemsida: www.hannastahle.se

Marten Medbo

Fodelsear: 1964

Bostadsort: Katthammarsvik
Hemsida: www.medbo.com

Nagra tidigare uppdrag (gemensamma):
Silverraster, Salbergaanstalten Sala.

Sa ett fré, Solklintskolan, Slite. Upptag,
Norrlands universitetssjukhus, Umea.
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May Bente Aronsen

Droppar bildar bild

Screentryck och plastfolie pa glas, etsad kopparplat och utskuren filt

May Bente Aronsens konst har fatt ta platsistora
delar av byggnaderna pa flera satt. Dels som in-
synsskyddande screentryck pa glaspartierna vid
fyra trapp- och hisshallar. Dels som ett slingrande
monster i vinylplast som fortydligar glaspartier
iframforallt konferens- och métesrum. De forst-
namnda screentrycken bestar aven mangd unge-
far lika stora cirklar som, likt stora droppar pa
marken, markerat sin plats pa ytan. En variant
avsamma monster har i etsad form ocksa fatt
utsmycka personalentréns tva koppardorrar,
samt tva sparkplatar i koppar pa dorrarna till
besoksentrén. Monstret dterkommer ocksa i ytter-
ligare en variation pa personalens passerkort.

Dessutom sitter i forvaltningsrattssalen en
bred bard av utskuren filt lings tre viggar. Filten
ar grabla pa framsidan och orangerod pa bak-
sidan och 4r monterad med distans fran viggen,
sa att det ger vidggen bakom en varm glod.

dar anlaggningen nu ligger — tomten tiacktes av
hoga trad.

Forenklade motivet — forgrund och bakgrund,
speglingar och forvrangningar. Skogen ar borta,
ersatt av sma droppar som visuellt rinner ner 6ver
glaset. Dropparna kan vid narmare granskning
forvaxlas med cirklar, men ar inte det. Inga ar
helt runda, eftersom ingen av oss ar helt perfekt.

Over det monstret slingrar sig fabulerande
linjer i varma koppartoner.

Tanken dr att man ska kénna igen former frén
naturen utanfor sjukhuset, d&ven om det inte ar
direkt uppenbart.

Inre glaspartier:

Slinga

P4 glasen framfor kontoren slingrar sig en racka
cirklar och ovaler. De bygger upp sig, vinder sig
runt, fortatas, haller fasti varandra och sé l6ser
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Att utmana cirkeln, formen forandrar sig genom
paverkan utifran — far bucklor,

krymper, byggs upp

emellanét 6verskridande formatet

som livet med sina utmaningar

det att anpassa sig

att behova f& hjalp med att anpassa sig

att hitta sin egen form, varai en process, soka
efter det optimala

Arbetet med glaspartierna:
Som utgangspunkt tog jag fotografier fran tomten

||r‘ l .-II :l I 1‘! i det hela upp sig innan slingmonstret upprepar
i I! | ;ll 1*r“|‘| ! I!l 'n .. T q 3
|I ll , l May Bente beréttar: sig, l6ser upp och bildar nya konstellationer. En
by I| II| l ‘:Il.' |I = ll .]L h 'II I'I’ | I | “ ‘_ lek med linjer, omedelbar i uttrycket.
l ] |“ |, i e Droppar bildar bild

Forvaltningsrattssalen:

Jag har valt att ldgga en fris som ett band runt
rummet. Cirklar, droppar och linjer — dansande,
pulserande formationer — en plats for blicken
att vila pa.

May Bente Aronsen
Fodelsear: 1962
Bostadsort: Oslo
Hemsida: www.maybentearonsen.no
Nagra tidigare uppdrag: Lyssnande vagg, Stockholms
radhus, 6 tingrattssalar 2009. Energi, Shells huvud-
kontor, Sandnes, Norge, 2009. Rena Militaerleir (i sam-
arbete med Anders Lian), skulptur utomhus, 2012.
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Astrid Sylwan

Imagination
Akryl pa panna

En fiargstark, abstrakt malning méter beso-
karnaiinpasseringen. Malningen, som ocksa
kan uppfattas som ett objekt, tdcker ndstan hela
vaggen.

Astrid berattar:

Varje malning dr for mig ett slags forestillning
om méleri. En uppfattning som sdger ungefar
att »sé hiar kan ocksé en malning se ut!« I mitt
fall har det dir foljt mig genom aren, jag har sett
arbetet som en undersokning av kanske fraimst
fargernas men ocksé formernas skiftande kraft.
Min viktigaste uppgift som konstnér dr att inte
doda den undersokningen utan tvartom redo-
visa den tydligt med all dess liv och rorelse i
behall. Da lever malningen, da fortsatter den
ungefiar som musiki betraktarens eget huvud.
Jag slar kanske bara an en ton, satter nigot i
rorelse. Om maleriet funkar sé blir det bilder
man som betraktare kan atervinda till gang pa
gang. Sadant ar viktigt inte minst nér det galler
en offentlig utsmyckning som har pa rattspsyk.
Jag vill 6ppna upp nagot och skapa en frirymd,
inte sluta nagot inne och gora det otillgdngligt.
Tvartom: varje lyckad malning dr ocksa en fore-
stallning om frihet. Som konstnir arbetar jag s&
langt ifran fotografen det gér, min bildvarld
avbildar inte, den gestaltar. Kénslor, tankar,
drommar. Och ytterst, tror jag, handlar denna
gestaltning om frihet och rorelse, inte om att
hugga nagot i sten. Sd har kan en malning se ut.
Den dr min géva till betraktaren, att ta till sig
och associera fritt kring och i basta fall umgas
med 6ver tid.

Astrid Sylwan

Fodelsear: 1970

Bostadsort: Stockholm

E-post: astridsylwan@gmail.com

Nagra tidigare uppdrag: Ramble and Roam, Umea
Ostra resecenter 2010.

Landmarks, Nacka Stadshus 2011.

All these points of view, Linkdpings Universitets
sjukhus 2012.
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Andreas Eriksson

Fris [ och Fris Il
Foto, gips och textil

I vintrummet pa besoksavdelningen har vi pla-
cerat ett verk sammansatt av olika delar skapade
ihardgips, foto, textil vav och textilt montage.
Tolv fotografier forestéllande olika tridstammar
ir monterade i vintrummet till 6ppenvérden.

Andreas beréttar:

De foton pa tridstammar jag tagit 4r ganska smé
iformatet och de blir som ett slags repetitiva titt-
hél som hangerien jimn rad. De fokuserar pa
smé maleriska skillnader som trddens stammar
erbjuder och ar placerade pa 6ppenvérden. I kon-
trast till dem har jag forsokt att i det andra rum-
met, vintrummet, illustrera tradstammarnas
materialitet med hjilp av vavar, gipsreliefer och
foton i en sa kallad fris. Gipsrelieferna ar gjorda
genom att bemaéla frigolit med aceton. Istillet
for att som i det vanliga méleriet 1agga till mate-
rial i form av farg, sa har jag hir tagit bort mate-
rialiform av frigolit, men genom att méla med
aceton. Den forsvunna delen av maleriet har jag
sedan gjutiti gips. P4 sé sétt har jag knutit ihop
gipsrelieferna dels med tradstammarna, dels
med kénslan av sn6 och tidsaspekten i den
smaltande snon, men dven med den vita mélar-
dukens yta.

Andreas Eriksson

Fodelsear: 1975

Bostadsort: Medelplana

Hemsida: www.medelplana.com

Nagra tidigare uppdrag: Fargens Natur, KBC Umea
Universitet 1999, Clarion Hotel, Stockholm 2003.
High Low and In Between, Astra Zeneca, Lund 2007.
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Kajsa Mattas

Vatten I, I, Ill och IV
Brons och betong

Tva langstrickta, laga, boljande skulpturer i
brons pa betongfundament som dven kan fun-
gera som bankar. Dartill tva betongreliefer
som fillsiniden sldta delen avbetongviggen i
galleriet. Samtliga konstverk ar placerade dar
maénga, savil patienter som personal, kommer
passera.

Kajsa beréttar:
Nir jag arbetar med mina vattenbilder lyssnar
jag mig fram.

Jag vill komma inien rytm. Jag soker ryt-
men som uttrycker sjélva livets andning, Varats
ocean av tirar som trostar och bar.

Vatten ar sa valbekant och samtidigt sa odand-
ligt variationsrikt i formen. Jag ser motivet bade
som en utmaning och som en vila.

Kajsa Mattas

Fodd: 1948

Bostadsort: Stockholm

E-post: kajsa.mattas@gmail.com

Nagra tidigare uppdrag: In Manus Tuas Sex skulpturer
till Ostra Agatan, Uppsala, Sagerska palatsets gard,
Stockholm.
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Anna Ling

Oceaner av luft; Bymoln, Béljemoln, Dimmoln, Fjagdermoln, K-strimmor, Makrillmoln,
Regnmoln, Skiktmoln, SI6jmoln, Stackmoln, Valkmoln och Virga féljemoln
Laminerade fotograferade tusch- och blyertsteckningar

I dagrummen pé avdelningarna for akutvard teckningar frén litteratur om moln och titeln
och utredningar har vi placerat tolv konstverk Oceaner av luft refererar till den grekiske forso-
forestéllande olika typer av moln. P varje kratiske filosofen Thales frén Miletos poetiska
avdelning ar tre verk monterade. tankar om att vi inte befinner oss pé toppen av

en solid jord utan pa botten av en ocean av luft.

Anna beréttar:
Till Helix rattspsykiatriska anlaggning har jag
gjort en serie teckningar med titeln Oceaner av
luft. Teckningarna hanger tematiskt ihop mellan
de fyra avdelningar dar mitt verk kommer att
hianga men ar samtidigt tinkta att fungera som
enskilda bilder. Tidigare har jag gjort en serie
tuschlaveringar av havet, Observationer pa
oppet hav, 2006, dar vindens tolv steg visas pa
tolv teckningar, fran stiltje till orkan. Oceaner
avluft ar ett liknande verk men denna géng ar
molnens tio huvudkategorier avbildade. Jag har
lagt till tvd moln, K-strimma som &r ett moln
skapat av méanniskan genom avgaser fran flyg-
plan och Virga som ar ett foljemoln.

Min 6nskan har varit att gora ett verk som
det gar att vila, meditera och dromma sig bort i.
Tanken har ocksa varit att gora ett allméingiltigt
och 6ppet verk som méanniskor fran olika natio-
naliteter kan relatera till, vem har inte letat bilder
och motiv uppe bland molnen?

En likhet som finns mellan moln- och havs
teckningarna ar att de bada kan lasas som en
upp- och nedtrappning av naturens eller man-
niskans temperament. Spridningen av det
visuella uttrycket i bildsviten ar darfor varierat, ~ Annaling
fran Dimmolnet som #r tyst, nistan abstrakt RECERRER i
till Bymolnet som ar ett kraft- och kontrastrikt IEOStad_mrt: M?Imo .

-post: anna_lingb0@hotmail.com

moln. I mitt arbete med Oceaner av luft har N&gra tidigare uppdrag: Véktare, 2008, Ormen lange
jagbland annat hdmtat inspiration till mina forskola, Lunds kommun.
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Lars Arvidsson

Varvinter, Spegling, Hést och Motljus
Laminerade fotograferade oljemalningar

I dagrummen pa de fyra avdelningarna for
langa vardtider har vi placerat konstverk med
naturmotiv. Motiven forestaller utsnitt av trad
fran olika tider pa &ret. Valda delar av bild-
sviterna aterfinns dven i utpasseringen och i
dagrummet vid hogsiakerhetsplatserna.

Lars berattar:

Jag har under flera ar arbetat med naturmotiv
imitt méleri. Ofta begransade utsnitt ur ett
storre sammanhang: Lovverk och grenverk,
speglingar i vatten, solljus som silar genom
tradkronor eller gnistrar i snon. Nar jag fick
det har uppdraget, tinkte jag att dessa teman
kunde fungera braisammanhanget. De skulle
ocksa utan alltfor stora eftergifter kunna god-
kéannas enligt den 1anga lista av restriktioner
och hinsynstaganden, som kravdes for detta
kansliga projekt. Dessutom ar motiven litta att
tolka. Inga tvetydigheter, inga undermeningar
eller dolda symboler. Jag ville gora nagot man
kan vila i, inte oroa eller vacka tankar. Snarare
da stilla tankarna, skapa ett lugn och en harmoni
som férhoppningsvis inverkar positivt pa rum-
met och de som vistas dér.

Jag har valt ganska stora format, for att mél-
ningarna ska ta rummet i besittning. Inte bli
tavlor pa en vigg, utan bildligt skapa 6ppningar
ivaggen. Jag har anvint triptyker och delat av
de storre malningarna, ibland med vertikala
band, for att a&stadkomma en rytm. Fargen har
jaghalliti en relativt mild skala utan alltfor
valdsamma fargkollisioner. Har och var med
lite starkare farginslag, ibland aterhallet,
nastan gratt. Men ljuset har hela tiden varit

det centrala. I varje malning har det varit min
striavan att hitta ljuset.

Lars Arvidsson

Fodelsear: 1950

Bostadsort: Stockholm

E-post: larsoarvidsson@comhem.se

Tidigare uppdrag: Korridor i S:t Gérans sjukhus.
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Anders Kappel

Imprints
Bronsreliefer

Pa balkongerna till de fyra avdelningarna for
ldnga vardtider har bronsreliefer monterats i
vagg och golv.

Anders Kappel berittar:

De fyra bronsrelieferna till balkongerna tillkom
efter funderingar pa begransningarna i uppdra-
get dar olika hinsyn maste tas till patienterna
som ska betrakta det. Ett ovanligt sétt att for-
hélla sig som konstnir dir redan rummet och
miljon staller sina krav.

Den forsta idén som kom upp var en mjukt
formad gallerpinne i brons till det galler som
omger balkongerna. En handmodellerad pinne
ikontrast till de maskingjorda profilerna som
utgor resten av gallret. Denna handgjorda pinne
var menad att bidra till en nagot varmare och
mjukare kdnsla nar man star vid gallret och
tittar ut. Bronspinnen skulle gjutas i tva halvor
och svetsas over den befintliga gallerpinnen
som har sédrskilda sakerhetskrav och utgor det
sa kallade skalskyddet. Forslaget godtogs till en
borjan men bestillaren dndrade sig sedan och
jag fick utarbeta ett nytt forslag. Nar man har en
braidé kan det vara svart att starta om, men jag
kom fram till ett nytt forslag som blev genom-
fort.

Jag besokte arbetsplatsen for att fa nya idéer
och da hade man precis gjutit betonggolven och
olika avtryck av skor och tappade verktyg syntes
ibetongen. Detta blev utgangspunkten till en ny
idé dirjag ville bevara négot av byggprocessen
och lyfta upp det till ytskiktet samt foradla det i
brons. Dessa avtryck, Imprints, kompletterades
med avtryckileran runt gairden dirjag bor i

Skéne (hast, hund, cykelspar med mera) samt
en del avtryck fran bronsgjuteriet i Prachin Buri
iThailand dar bronsrelieferna ar gjutna.
Imprints utgor darmed ett forevigat tidsdoku-
ment 6ver manniskor och djur som rort sig pa
olika platser pé jordklotet under en viss tid.

Anders Kappel

Fodelsear: 1956

Bostadsort: Trusser6d/Degeberga

Hemsida: www.kappel.nu

Nagra tidigare uppdrag: Sodersjukhusets entré
Stockholm , Géteborgs Universitets entré journalistik
och media, Geologiska Institutionen Stockholms
Universitet.






Jonathan Josefsson

Embryon
Tuftade ullmattor

Embryon ar ett konstverk bestaende av farg-
starka, tuftade ullmattor i organiska former
och olika storlekar som har fasts mot biblioteks-
vaggen och viggarna vid trappan pa personal-
torget. Installationen striacker sig dnda fran
golvet upp langs viaggarna till taket, en total
hojd om cirka 15 meter. Vid bottenplanets sitt-
grupp intill biblioteket har ocksa en matta
placerats som en del av verket.

Jonathan berattar:

Mina konstnarliga rotter kommer fran graffiti-
kulturen, dér jag — under namnet Ollio — varit
verksam i mer dn 15 ar. Erfarenheterna fran
graffitimalandet visar sig i en metod for bild-
skapande dar jag forsoker koppla bort min
tankeverksamhet och sldppa fram vad som
kanske kan kallas intuitivimprovisation.

Mitt konstnarskap spanner over ett brett
falt, men jag uttrycker mig framforallt med en
blandning av maleri och textil. Jag anvander
allt fran sprejfarg till tapeter och tyger. Under
senare tid har mycket handlat om tuftade mat-
tor, vilket ar en teknik dé jag skjuter in garn i
ett uppspant tyg. Det paiminner mycket om att
mala med sprejburk fast det blir ett helt annat
resultat. Jag gor allting sjalv och det ar viktigt
for mig att utfora ett hantverk nar jag skapar.

Rorelse har varit ett ledord i utformningen av
Embryon och viggarna vid trappan har var for
sig fatt sin egen utformning. Jag tycker motet Jonathan Josefsson

)
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= mellan den rifflade betongviggen och de ulliga | odelsear: 1978

- . . o e Bostadsort: Géteborg

o mattorna blev speciellt lyckat, de ar tva valdigt Hemsida: www.jonathanjosefsson.se

,.‘: vackra material som méts pé en ovéntad plats. Nagra tidigare uppdrag: Rimnershallen, Uddevalla.
o Stanna girna upp och kdnn pa de bada ytorna! Donsé skola. Larcenter, Forshaga.
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Julia Heurling

Ljudvag
Textil med plisseringar och tryck

Pa konferensrummets enalangvégg ar ett
draperi monterat. Draperiet, som ar sytt och
monterat av Handarbetets vanner, bestar av ett
varmvitt slitt polyestertyg, plisserat pa fyra
stéllen. Plisserningarna har ocksa delvis tryckts
med grafiska former sa att deras tredimesiona-
litet fortydligas och betraktaren kan uppfatta
foranderliga former da hen ror sig i rummet.

Julia beréttar:
Draperiet kommunicerar en lugn bla rytm.
Uttrycket ar diskret men direkt. Den textila
ytan dr exakt utmatt for att utgora de plisserade
ytornas dimensioner, samt det tysta daremellan.
Min intention har varit att betona och under-
soka draperiets tredimensionella egenskaper.
Jag har velat ge draperiet en bestimd form med
en tydlig visuell narvaro. Samspel mellan tre-
dimensionell form och tryckt yta ar i fokus.
Jag gillar det som tar en sekund att registrera,
med snabbt visuellt genomslag.

Julia Heurling

Fodelsear: 1973

Bostadsort: Stockholm

Hemsida: www.juliaheurling.se

Nagra tidigare uppdrag: Ménsterformgivning for
svenska och internationella foretag som Borastapeter,
Hoie Design, Lab.C och Arctic Accessories.
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Om konsten i landstinget

ulturforvaltningen i Stockholms lans landsting har i uppdrag att

forse vardmiljoer inom landstinget med konst. I samband med

ny- och ombyggnationer avsitts en del av bygginvesteringarna till
detta. Det sker nir produktionskostnaden 6verstiger 3 miljoner kronor.
Konstanslaget faststills av Locum AB som dr landstingets fastighetsfor-
valtare. Kulturférvaltningens konstenhet arbetar sedan med projekt-
ledningen av den konstnérliga utsmyckningen.

Vardmiljoer stiller speciella krav och darfor ar utgdngspunkten i arbetet
med konsten alltid verksamhetens behov, begransningar och mgjligheter.
Oftaror det sig om intensiva miljoer dar méanniskor som behover stéd och
omtanke vistas. Till detta tas stor hansyn. En annan sida avuppdraget ar
att den konst som kops in ocksa ska spegla samtiden och vara utford avnu
verksamma konstnirer utvalda med méangfald i tanke. Arligen anlitas ett
antal konstnirer for uppdrag pa bestdmda platser. Konst kops ocksa in
fran gallerier och konsthallar.

Vérdmiljoerna rymmer en fantastisk kulturskatt. Runt omkring pa
mottagningar, vardcentraler och sjukhus kan patienter, personal och
anhoriga uppleva 6ver 70 000 konstverk — en av landets storsta samlingar
avmodern och samtida konst. Manga av verken ar vél integrerade i miljon;
itak,ihissar, som trappricken, pa inom- och utomhusgérdar etcetera.
Konsten kan ibland ocksé ha en rent praktisk funktion som till exempel
lekskulpturer fér barn och konst som hjilper till med orienteringen.

Det ar den sa kallade enprocentregeln som bidrar ekonomiskt till konsten.
1937 beslutade Sveriges riksdag att en procent av kostnaderna vid statlig
byggnation skulle satsas pa konstnirlig utsmyckning. Nar storlandstinget
bildades 1971 blev det formellt beslutat att &ven landstinget skulle tillampa
procentregeln, men med upp till 2 procent av produktionskostnaden. Tack
vare det har Stockholms lians landsting idag ett av landets storsta och mest
maéngfacetterade innehav av offentlig konst som utgor ett rikt kulturarv.
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DELTAGARE | KONSTGRUPPEN

Mads Lundgaard (m), landstingets
konstnamnd (t o m 2010-12-31)

Staffan Sjodén (m), landstingets konstnamnd
(tom2010-12-31)

Olof Tappert (s), landstingets konstnamnd
(tom2010-12-31)

Susanne Andersson Kopp, projektledare
kulturfoérvaltningen

Bo Andersson, konstkonsult

Liv Strand, konstkonsult

Héléne Nyman, administrator/bitradande projekt-
ledare, RPV, Rattspsykiatri Vard Stockholm Syd

BILDAPPENDIX

Samtliga bilder ér fotograferade av Per Mannberg om
inget annat anges.
Framsida: INNE UTE, Lars Traegde/Bono

S
S
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s.3
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s.6
.1
.12

.15

16
20
21
22
.26

.29

.30

.31

.32

.34

Droppar bildar bild, May Bente Aronsen/BUS
2012

Droppar bildar bild, May Bente Aronsen/BUS
2012

Land isikte — Utblicksplatsen, Hanna Stahle och
Marten Medbo/BUS 2012. Detalj fran Slinga,
May Bente Aronsen/BUS 2012. Detalj fran Fris |,
Andreas Eriksson/BUS 2012. Detalj fran Imprints
Anders Kappel/BUS 2012. Del av Embryon,
Jonathan Josefsson/BUS 2012. Detalj fran
Imagination, Astrid Sylwan/BUS 2012. Detalj
fran Motljus, Lars Arvidsson /BUS 2012.

Slinga, May Bente Aronsen/BUS 2012
Oversiktsbild Helix. Foto: BSK

Land i sikte — Utblicksplatsen, Hanna Stahle och
Marten Medbo/BUS 2012. Foto Per Mannberg
Detalj gravskopa. Foto: Liv Strand

Konstkonsult Bo Andersson och konstnar
Jonathan Josefsson. Foto: Liv Strand

Bergmans konstgjuteri. Foto: Per Mannberg
Balkonger

Tall. Foto: Liv Strand

Byggarbetsplatsen. Foto: Lars Traegde/Bono
Spegling, Lars Arvidsson/BUS 2012
Byggarbetsplatsen. Foto: Lars Traegde/Bono.
INNE UTE (2 bilder), Lars Traegde/Bono. Foto: Per
Mannberg

KOMMA GA och OPPNA STANGA (2 bilder),

Lars Traegde/Bono

OPPNA STANGA, Lars Traegde/Bono

INNE UTE, Lars Traegde/Bono

Hanna Stahle och Marten Medbo monterar Land
isikte — Utsiktsplatsen

Land i sikte — Gldntan, Hanna Stahle och Marten
Medbo/BUS 2012

Jeanne Ahlberg, sektionschef, RPVS, rattspsykiatriska
vardsektionen (t o m oktober 2009)

Lena Holmberg, hantverkspedagog, Rattsmedicinal-
verket

Annica Ehlén, forensisk socialutredare Rattsmedicinal-
verket

Anna Espling Rolf, arkitekt, BSK Arkitekter

Mattias Vestermark, arkitekt, BSK Arkitekter

Jonas Berglund, landskapsarkitekt,
Niva landskapsarkitektur

Leif Norlander, projektledare, Locum

Torkel Gustafsson, forvaltare, Locum

s.38

.39
.40
s.42

w o wn

46
48
49
50
52
53
54

.58
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s. 71

Land isikte — Utsiktsplatsen, Hanna Stahle och
Marten Medbo/BUS 2012.

Slinga och Droppar bildar bild, (férvaltnings-
rattssalen, 2 bilder, del av verk), May Bente
Aronsen/BUS 2012

Droppar bildar bild (koppardoérrar), May Bente
Aronsen/BUS 2012

Slinga, May Bente Aronsen/BUS 2012
Imagination, Astrid Sylwan/BUS 2012

Fris I och Fris Il (2 bilder, nagot beskurna),
Andreas Eriksson/BUS 2012

.44-45 Fris | (beskuren), Andreas Eriksson/BUS 2012

Vatten I, Kajsa Mattas

Vatten IV, Kajsa Mattas

Vatten I, Kajsa Mattas

Valkmoln, Anna Ling/BUS 2012

K-strimmor (nagot beskuren), Anna Ling/BUS 2012
Valkmoln (nagot beskuren), Anna Ling/BUS 2012
Varvinter, Lars Arvidsson/BUS 2012

.56-57 Host (beskuren), Lars Arvidsson/BUS 2012

Imprints, Anders Kappel/BUS 2012

.60-61Imprints, Anders Kappel/BUS 2012
.62,

64-65 Del av Embryon, Jonathan Josefsson/BUS
2012

Ljudvag, Julia Heurling

Ett urval avinkopt konst till Helix:

Conclusions 11, Astrid Sylwan/BUS 2012. Annexet,
Mikael Wahrby/BUS 2012. Overhuvudtagen (bl3),
Joachim Carlsson. Foten, Lena Flodman/BUS 2012.
Wall, Pelle Perlefelt/BUS 2012. Férestéllning,
Petter Kreuger/BUS 2012. Sensommar 2, Catharina
Warme Hellstrom/BUS 2012. Védggkakel, liten I,
Ylva W Franzén/BUS 2012.

Del av matta ur Embryon. Jonathan Josefsson/
BUS 2012

Baksida: Droppar bildar bild (koppardérrar), May

Bente Aronsen/BUS 2012
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